
J Í D E L N Í Č E K 

 

30. června 2025 – 4. července 2025 

 
 
 
Pondělí  30. 6. 2025 
Dopolední svačina: houska s máslem, mléčný nápoj, jablko 
Oběd: polévka:  kulajda 
                                    květákové placičky, vařený brambor, mrkvový salát 
Odpolední svačina: chléb s pomazánkou z rybího filé, rajče 
                                    (alergeny: 1, 3, 4, 6, 7, 9)                  

 
 

 
Úterý   1. 7. 2025 
Dopolední svačina: chléb cipísek s masovou pomazánkou, salátová okurka 
Oběd: polévka:  krupicová s vejci 
                                    masové koule v rajské omáčce, těstoviny 
Odpolední svačina: domácí bublanina s ovocem, banán 
                                    (alergeny: 1, 3, 6, 7, 9)                  
 
 
Středa  2. 7. 2025 
Dopolední svačina: kukuřičné lupínky s mlékem, hroznové víno 
Oběd: polévka:  drůbeží vývar se zeleninou a zavářkou 
                                    halušky s uzeným masem a zelím 
Odpolední svačina: slunečnicový chléb se strouhaným sýrem, paprika 
                                    (alergeny: 1, 3, 6, 7, 9)                  
 
 
 
Čtvrtek  3. 7. 2025 
Dopolední svačina: chléb s plátkem vajíčka, rajče 
Oběd: polévka:  pórková 
                                    krůtí kostky na kmíně, špecle 
Odpolední svačina: houska s lučinou, hruška 
                                    (alergeny: 1, 3, 6, 7, 9)                  

 
 
 
Pátek    4. 7. 2025 
Dopolední svačina: vícezrnný chléb s cizrnovou pomazánkou, salátová okurka 
Oběd: polévka:  zeleninový vývar s quinoou 
                                    srbské rizoto sypané strouhaným sýrem, steril. okurka 
Odpolední svačina: skořicový vrut, jablko 
 (alergeny: 1, 3, 6, 7, 9)                  
 

 
Po celý den mají děti zajištěn pitný režim (čaj, vodu, mléko nebo kakao) 

 
Změna jídelníčku vyhrazena 

 
Kuchařky:  Monika Růžičková, Zdenka Glaserová 


