JIDELNICEK
10. bfezna 2025 — 14. brezna 2025

Pondéli 10. 3. 2025

Dopoledni svacina: houska s maslem, mléény napoj, jablko

Obéd: polévka: hraskovy krém s krutony
ryzovy nakyp s ovocem

Odpoledni svacina: chléb s masovou pomazankou, rajCe, jable¢né pyré
(alergeny: 1, 3,6,7,9)

Utery 11.3.2025

Dopoledni svacina: kukuficné lupinky s mlékem, hroznové vino

Obéd: polévka: hovézi vyvar se strouhanim
Stépanska hovézi peCené, ryze basmati

Odpoledni svacina: slunecnicovy chléb s mrkvovou pomazankou, paprika, piticko
(alergeny: 1, 3,6,7,9)

Streda 12. 3. 2025
Dopoledni svacina: veka s cizrnovou pomazankou, salatova okurka
Obéd: polévka: rajska s téstovinou
Cevapcici, vafeny brambor, zeleninova obloha, jogurtovy dresink
Odpoledni svacina: korn rohlik s pomazankovym maslem, pomeran¢
(alergeny: 1, 3,6,7,9)

Ctvrtek 13.3.2025
Dopoledni svacina: C€oCkovy chlebiCek s avokadovou pomazankou, rajCe
Obéd: polévka: zeleninovy vyvar s jahlami

moravsky vrabec, houskovy knedlik, dusené zeli
Odpoledni svacina: vanilkovy pribinacek, pecivo, kiwi

(alergeny: 1, 3,6,7,9)

Patek 14. 3. 2025
Dopoledni svacina: chléb s tunakovou pomazankou, salatova okurka
Obéd: polévka: krupicova s vejci
horhacky gulas, chléb
Odpoledni svacina: domaci muffiny s kousky ¢okolady, banan
(alergeny: 1, 3,4,6,7,9)

Po cely den maji déti zajiStén pitny rezim (¢aj, vodu, mléko nebo kakao)

Zména jidelni¢ku vyhrazena

Kucharky: Monika Ruzi¢kova, Zdena Glaserova



